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LN LISTEK

od.: 17. 3. 2025 Tyden: 12

Do: 21. 3. 2025

Pondéli 17. 3. Alergen
Polévka: jahlova 7,9
Obéd: pecené kureci palicky,ryze, kompot 1a,7,9
Presn: ryzova kase, jablko 1,3,7,8
Svac: ovocna presnidavka, rohlik, banan 1,3,7
Napoj: ¢aj, voda,

Utery 18. 3.

Polévka: vyvar s celestinskymi nudlemi lac,3,7,9
Obéd: losos na bylinkach, brambory, kompot 4,7,12
Pfesn: chléb, vajickovd pomazanka, okurka 1,3,7,8
Svac: jogurt, rohlik, hruska 1,3,7
Napoj: dZus,¢aj, voda

Streda 19. 3.

Polévka: hraskovy krém 1a,7
Obéd: americké kotlety, brambory, salat 7,10,12
Pfesn: rohlik, maslo, marmelada, mléko, jablko 1,3,7,8
Svac: chléb, syr, paprika 1,3,7
Napoj: ¢aj, voda, ovoce

Ctvrtek 20. 3.

Polévka: zelna 13,7,10,12
Obéd: Spagety s kufecim masem a boloriskou omackou 1a,3,7,9,10
Pfesn: rohlik, lu¢ina, okurka 1,3,7,9
Svac: chléb, maslo, plat.syr,paprika 1,3,7,8
Napoj: ¢aj, voda, most

Patek 21. 3.

Polévka: s zeleninova s kuskusem 1a,7,9
Obéd: plnéné bram. knedliky s uzenym masem, zeli 1a,3,7,10
Pres: rohlik, pastika, rajce 1,3,8
Svac: chléb, pomazankové maslo,jablko 1,3,7,9
Napoj: ¢aj se sirupem, voda, koktejl 7

Zména jidelnicku vyhrazena.

Obédy sestavila: vedouci 8) Marie Diviova, vedouci kucharka Navratilova Ivana

Svaciny sestavila: Sabina Pust&jovska, MS Radkov

Pfejeme Vam dobrou chut !




