Pl

LN LISTEK

Od.: 21.9. 2026 Tyden: 39

Do: 25.9. 2026

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pfejeme Vam dobrou chut !
Pondéli 21.9. Alergen
Polévka: Koprova 1a,3,7,12,10
Obéd: Smazené rybi filé, brambory, kompot 13,3,4,7,12
Presn: RyZova kase, jablko 1,6,7,8
Svac: Ovocna presnidavka, rohlik, mandarinka 1,7
Napoj: Ovocny ¢aj, voda
Utery 22.9.
Polévka: vyvar s celestinskymi nudlemi 1a,3,7,9,
Obéd: Hovézi svickova , houskovy knedlik 13,3, 7,10,9
Pfesn: Chléb, tunakova pomazanka, okurka 1,7,4
Svac: Celozrnna houska, maslo, rajce 1,7,11
Napoj: dZus,¢aj, voda
Streda 23.9.
Polévka: Kvétakova 13, 3,7
Obéd: Kuf. Platek se Sunkou a syr, brambory, kompot 7,6,12
Pfesn: Jogurt, rohlik, hrozny 1,7
Svac: Chléb, lucina, mrkev 1,7
Napoj: ¢aj, voda, ovoce
Ctvrtek 24. 9.
Polévka: Bramborova 1a,9,12,7
Obéd: Hrachova kase, uzené maso, okurka, chléb 1a,3,7,9,10
Pfesn: Toustovy chléb tmavy, maslo, Sunka, paprika 1,7,11,6
Svac: Chléb, tvarohova pomazanka, hruska 1,7
Napoj: ¢aj, voda, most
Patek 25. 9.
Polévka: Cesnekova krémova 1a,12,7
Obéd: Spagety s kufecim masem a boloriskou oméackou 13,3,7,10
Pres: Rohlik, zeleninova pomazanka, jablko 1,7
Svac: Celozrnna houska, tradicni pomazanka, paprika 1,7,11
Napoj: ¢aj, voda

Obédy sestavila: vedouci SJ Marie Divisova, vedouci kuchaika Milena Fousova

Svaciny sestavila: Sabina Pusté&jovska, MS Radkov




