LN LISTEK

Pl

Od.: 22. 6. 2026 Tyden: 26

Do: 26.6. 2026

Pondéli 22. 6. Alergen
Polévka: S vajecnou jisSkou 1a,3,7,9
Obéd: Hrachova kase, uzené maso, okurka, chléb 1a,3,7,8
Pfesn: Kukutiéné lupinky, mléko, jablko 1,6,7,8,5
Svac: Celozrnna houska, lucina, rajce 1,7,11
Napoj: ovocny €aj, voda, ovoce

Utery 23. 6.

Polévka: Vyvar s celestinskymi nudlemi 1a,3,9,7
Obéd: Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik 1a,3,7,9,11
Pfesn: Chléb, vajitkova pomazdanka, okurka, kava 1,3,7
Svac: Rohlik, maslo, banan 1,7
Napoj: dZus,¢aj, voda

Streda 24. 6.

Polévka: Cizrnova krémova 1a,7
Obéd: Veprové cevabdici, brambory, tatar. omacka 1a,3,7,12,6,10
Pfesn: Chléb, ¢ockova pomazanka, mrkev 1,7
Svac: Pudink, piskot, hruska 1,3,7
Napoj: ¢aj, voda, most

Ctvrtek 25. 6.

Polévka: Krupicova s vejcem 1a3,3,7,9
Obéd: Srbské rizoto, salat 7,9,10
Pfesn: Jogurt, rohlik, hrozny 1,7
Svac: Celozrnny rohlik, Sunkova pomazanka, jablko 1,7,11
Napoj: ¢aj, voda, koktejl

Patek 26. 6.

Polévka: pohankova 7,9
Obéd: Kure na paprice, téstoviny 1a,7,9,3
Pres: Toustovy chléb, maslo, plat. syr, okurka 1,7,8
Svac: Houska,tradi¢ni pomazanka,paprika 1,7
Napoj: ¢aj, voda

Zména jidelnicku vyhrazena.

Obédy sestavila: vedouci 3J Marie Divisova, vedouci kucharka Milena Fousova

Svaciny sestavila:Sabina Pustéjovska, MS Radkov

Pfejeme Vam dobrou chut !




