
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od. :                                  28. 9. 2026                 Týden: 40 

Do:                                    2. 10.  2026 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                             Přejeme Vám dobrou chuť  ! 

Obědy sestavila: vedoucí ŠJ Marie Divišová, vedoucí kuchařka Milena Fousová 

Svačiny sestavila: Sabina Pustějovská, MŠ Radkov 

Pondělí        28. 9.     Alergen 

Polévka:                Státní svátek  

Oběd:                

Přesn:                 

Svač:                   

Nápoj:               

Úterý            29. 9.  

Polévka:            Pohanková 7,9, 

Oběd:                 Kuřecí závitek se suš. Rajčaty, rýže, kompot 7,6,9 

Přesn:                 Jáhlová kaše 1,7,6,8 

Svač:                   Chléb, máslo, rajče 1,7,11 

Nápoj:                džus,čaj, voda  

Středa            30. 9.    

Polévka:           Vývar s játrovými noky 1a, 3,7,9 

Oběd:                Zapečená brokolice se šunkou a sýr, brambory 3,7,12 

Přesn:                Chléb, cizrnová pomazánka, okurka 1,7 

Svač:                  Pudink, piškot, hruška 1,7,3 

Nápoj:                čaj, voda, ovoce  

Čtvrtek            1.10.        

Polévka:            Rajská s těstovinou 1a,3,7,9,10 

Oběd:                 Čočka na kyselo, párek, okurka, chléb 1a,3,7,10 

Přesn:                 Toustový chléb tmavý, vajíčková pomazánka, paprika 1,7,3,6 

Svač:                   Houska, lučina, mrkev 1,7 

Nápoj:                čaj, voda, ovoce  

Pátek                2. 10.   

Polévka:            Cizrnová krémová 1a,7 

Oběd:                 Vepřový řízek, brambory, salát 1a,3,7,12 

Přes:                  Bílý jogurt, rohlík, mandarinka 1,7 

Svač:                   Celozrnný rohlík tmavý, tavený.Sýr, rajče, horká čokoláda 1,7,11 

Nápoj:                 čaj, voda  


