Pl

od.:

Do:

Zména jidelnicku vyhrazena.

LN LISTEK

28. 9. 2026 Tyden: 40

2.10. 2026

Pfejeme Vam dobrou chut !

Pondéli 28. 9. Alergen
Polévka: Statni svatek

Obéd:

Presn:

Svac:

Napoj:

Utery 29. 9.

Polévka: Pohankova 7,9,
Obéd: Kuteci zavitek se sus. Rajcaty, ryze, kompot 7,6,9
Pfesn: Jahlova kase 1,7,6,8
Svac: Chléb, maslo, rajce 1,7,11
Napoj: dZus,¢aj, voda

Streda 30. 9.

Polévka: Vyvar s jatrovymi noky 13, 3,7,9
Obéd: Zapecena brokolice se Sunkou a syr, brambory 3,7,12
Pfesn: Chléb, cizrnova pomazanka, okurka 1,7

Svac: Pudink, piskot, hruska 1,7,3
Napoj: ¢aj, voda, ovoce

Ctvrtek 1.10.

Polévka: Rajska s téstovinou 1a,3,7,9,10
Obéd: Cocka na kyselo, parek, okurka, chléb 1a,3,7,10
Pfesn: Toustovy chléb tmavy, vajickova pomazanka, paprika 1,7,3,6
Svac: Houska, lu¢ina, mrkev 1,7
Napoj: ¢aj, voda, ovoce

Patek 2. 10.

Polévka: Cizrnova krémova 1a,7
Obéd: Veprovy fizek, brambory, salat 1a,3,7,12
Pres: Bily jogurt, rohlik, mandarinka 1,7

Svac: Celozrnny rohlik tmavy, taveny.Syr, rajce, horka ¢okolada | 1,7,11
Napoj: ¢aj, voda

Obédy sestavila: vedouci ) Marie Divisova, vedouci kuchaika Milena Fousova

Svaciny sestavila: Sabina Pusté&jovska, MS Radkov




