
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od. :                                   29.9.  2025                 Týden: 39 

Do:                                      3.10.  2025 

Změna jídelníčku vyhrazena.                                                             Přejeme Vám dobrou chuť  ! 

Obědy sestavila: vedoucí ŠJ Marie Divišová, vedoucí kuchařka Navrátilová Ivana 

Svačiny sestavila: Sabina Pustějovská, MŠ Radkov 

Pondělí        29.9.     Alergen 

Polévka:           Květáková 1a,3,7,9 

Oběd:               Pečené kuře, rýže, kompot 1a,7 

Přesn:               Pohanková kaše, jablko 1,3,7 

Svač:                 Chléb, máslo, rajče 1,3,7 

Nápoj:              čaj, voda,  ovoce  

Úterý          30.9.  

Polévka:            Vývar s těstovinou 1ac,3,7,9 

Oběd:                 Koprová omáčka, vepř.maso, houskový knedlík 1a,3,7,10 

Přesn:                 Rohlík, tavený sýr,paprika  1,3,7 

Svač:                   Celozrnná houska, šunkové máslo, mrkev 1,3,7,8 

Nápoj:                džus,čaj, voda  

Středa           1.10.    

Polévka:          Hráškový krém 1a,7 

Oběd:                Vepř. čevapčiči, brambory, tatarská omáčka 1a,3,6,7,10 

Přesn:                Chléb, tuňáková pomazánka, okurka  1,3,7 

Svač:                Přesnídávka, rohlík, jablko 1,3,7 

Nápoj:                čaj, voda,  horká čokoláda  

Čtvrtek           2.10.        

Polévka:            Zelná 1a,7,12 

Oběd:                   Šunkové flíčky, okurka 1a,3,7,10 

Přesn:                 Chléb, máslo, med, mléko 1,3,7 

Svač:                   Chléb, máslo, plat. sýr paprika 1,3,7 

Nápoj:                čaj, voda, mošt  

Pátek               3.10.   

Polévka:            Jáhlová  7,9 

Oběd:                Bramborové špalíky se špenátem a slaninou 1a,3,7,9 

Přes:                   Houska, čočková pomazánka, rajče 1,3,7,8 

Svač:                   Rohlík, lučina, hruška 1,3,7 

Nápoj:                 čaj se sirupem, voda, ovocná přesnídávka  


