Pl

LN LISTEK

Ood.: 9.3.2026 Tyden: 11

Do: 13.3 2026

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pfejeme Vam dobrou chut !
Pondéli 9. 3. Alergen
Polévka: Cesnekova 3,7,9,12
Obéd: Spanélsky ptacek, ryze 1a,3,7,10
Pfesn: RyZzova kase, jablko 1,3,7
Svac: Houska, Sunkové maslo, rajce 1,3,7
Napoj: Ovocny ¢aj, voda, ovoce
Utery 10. 3.
Polévka: Vyvar s téstovinou 1a,3,7,9,
Obéd: Zvérinovy gulds, houskovy knedlik 13,3, 7,9
Pfesn: Chléb, vajicko, maslo, okurka 1,3,7
Svac: Rohlik, jatrova pomazanka, mrkev 1, 3,7
Napoj: DZus ,C¢aj, voda
Streda 11. 3.
Polévka: Brokolicova 1a,7
Obéd: Veprovy fizek, bramborova salat 1a,3,7,9,12
Pfesn: Toustovy chléb, maslo, Sunka 1,3,7
Svac: Rohlik, pazitkovd pomazanka, mrkev 1,3,7
Napoj: ¢aj, voda, most
Ctvrtek 12. 3.
Polévka: Zelna s klobasou 1a,7,12,6,9
Obéd: Bavorské vdolecky 1a,3,7
Pfesn: Celozrnna houska, tvarohova pomazanka s mrkvi, paprika | 1,3,7
Svac: Chléb, lucina, mandarinka 1,3,7
Napoj: ¢aj, voda, horka ¢okolada 7
Patek 13. 3.
Polévka: Vyvar s krupicovymi noky 1a, 3,7,9
Obéd: Kureci Spiz, brambory, salat 7,6,9,12
Pres: Rohlik, maslo, plat. Syr, rajce 1,3,7
Svac: Ptesnidavka, piskot, jablko 1,3, 7,
Napoj: €aj se sirupem, voda, ovoce

Obédy sestavila: vedouci SJ Marie Divisova, vedouci kuchaika Milena Fousova

Svaciny sestavila: Sabina Pusté&jovska, MS Radkov




