
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od. :                                  9.3.2026                 Týden: 11 

Do:                                    13.3 2026 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                             Přejeme Vám dobrou chuť  ! 

Obědy sestavila: vedoucí ŠJ Marie Divišová, vedoucí kuchařka Milena Fousová 

Svačiny sestavila: Sabina Pustějovská, MŠ Radkov 

Pondělí        9. 3. Alergen 

Polévka:           Česneková 3,7,9,12 

Oběd:               Španělský ptáček, rýže 1a,3,7,10 

Přesn:               Rýžová kaše, jablko 1,3,7 

Svač:                 Houska, šunkové máslo, rajče 1,3,7 

Nápoj:              Ovocný čaj, voda, ovoce  

Úterý            10. 3.  

Polévka:            Vývar s těstovinou 1a,3,7,9, 

Oběd:                 Zvěřinový guláš, houskový knedlík 1a,3, 7,9 

Přesn:                 Chléb, vajíčko, máslo, okurka 1,3,7  

Svač:                   Rohlík, játrová pomazánka, mrkev 1, 3,7 

Nápoj:               Džus ,čaj, voda  

Středa           11. 3.  

Polévka:            Brokolicová 1a,7 

Oběd:                Vepřový řízek, bramborová salát 1a,3,7,9,12 

Přesn:                Toustový chléb, máslo, šunka 1,3,7 

Svač:                  Rohlík, pažitková pomazánka, mrkev 1,3,7 

Nápoj:                čaj, voda, mošt  

Čtvrtek          12. 3.    

Polévka:            Zelná s klobásou 1a,7,12,6,9 

Oběd:                 Bavorské vdolečky  1a,3,7 

Přesn:                 Celozrnná houska, tvarohová pomazánka s mrkví, paprika 1,3,7 

Svač:                   Chléb, lučina, mandarinka 1,3,7 

Nápoj:                čaj, voda, horká čokoláda 7 

Pátek              13. 3.  

Polévka:            Vývar s krupicovými noky 1a, 3,7,9 

Oběd:                 Kuřecí špíz, brambory, salát 7,6,9,12 

Přes:                   Rohlík, máslo, plat. Sýr, rajče 1, 3, 7 

Svač:                   Přesnídávka, piškot, jablko 1, 3, 7, 

Nápoj:                 čaj se sirupem, voda, ovoce  


